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表 2 

國立體育大學教師專業成長報告書 

日期：112年 3月 9日         申請序號： 

申請人 朱木炎 單位主管 張榮三 

活動/證照

名稱 

LV1 國際教練證 
LV2 國際教練證 活動日期 

LV1 112年 3月 3日 

至 3月 7日 

LV2 112年 6月 15日 

至 6月 21日 

研習成果 

本課程認證取得後才有資格以教練身份參加 WT認可比賽，LV1教練證持有人可參與 G1和 G2國際

比賽的教練，本課程有跆拳道管理、比賽規則、反興奮劑、醫療法規、緊急情況維護，以上課程都是

國際最新資訊，特別是跆拳道競賽每年都會因比賽節奏或是公平性而修改規則，特別在疫情過後多場

大賽停辦情況，接收第一手資訊是訓練計劃擬定指標。 

LV2教練證持有可參與世界大獎賽以及國際正式錦標賽教練，本課程延續 LV1相關課程，提供更

新更細的資訊。 

  

證照名稱：LV1（一級）國際教練證 

          LV2（二級）國際教練證 

發證單位：世界跆拳道聯盟 

  
線上課程上課照片 1 線上課程上課照片 2 
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檢附證明 
LV1國際教練證照 

 
 

 

LV2國際教練證照 
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3課程證明相關文件 

跆拳道規則 

 

 

 

 

 

競賽注意事項 

 
 

 

 


